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浴風会病院　広報誌
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  基本理念

理想の高齢者医療をめざして

患者さんに信頼され、喜ばれる病院

職員が働きやすく、働きがいのある病院

地域社会に貢献できる病院

　運営方針

・患者さん本位の医療の推進

・高齢者専門医療の推進

・地域の医療・介護サービス提供機関との連携推進

・人材の育成

・安定した経営基盤の確立

浴風会つながるフェスタ



整形外科について

担当医師 　宮沢あかね

整形外科のご案内整形外科のご案内

浴風会病院 「整形外科」をご紹介します。
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お気軽にご相談ください。

   整形外科は、身体を支え、動かす、骨・軟骨・筋肉、神経などの病気や怪我を診療しています。診療

対象となる部位は、首や腰などの背骨、骨盤、肩・肘・手首・股関節・膝・足首・足など多数に渡り、

老化との関連が深い診療科でもあります。

  骨粗鬆症は、骨の量（骨密度）が減少し、骨の性質（骨質）が変化して、骨折しやすくな

る病気です。女性ホルモンの減少や老化の影響を受けておこります。

  骨粗鬆症の問題点は、骨粗鬆症自体には症状がないことです。いつの間にか痛みのない背

骨の骨折が起きて姿勢が悪くなったり、転倒して四肢や背骨の骨折が起きたりして、初めて

骨粗鬆症に気付くことが少なくありません。

  そのため、女性は50歳を過ぎたら、男性は80歳前後で骨粗鬆症の検査を受けられることを

お勧めします。

当院では、骨密度検査（DXA法）と骨代謝マーカー検査を行っています。

検査のお申し込み

　外来日にご来院ください。予約不要で、当日の検査が可能です。

～整形外科の代表的な病気～

「骨粗鬆症」とは…

    当科は、ご自身の病状をお話しいただくことが難しい患者さんも適切に

診断できるように努め、現在の生活を安心してご継続できるように、体操

の紹介、姿勢・歩行・日常生活動作の助言をさせていただくことを大切に

しています。

    手術の必要な方には、技術の高い医療機関をご紹介しています。手術後、当院の回復期リハビリテー

ション病棟に入院していただくこともできます。また、関節リウマチなどの全身的な病気は、近隣のリ

ウマチ・膠原病内科と連携して治療を行っています。

検査結果と治療方法のご説明

　約1週間後に検査結果と治療方法の選択肢をご説明させていただきます。

外来診療日：月・水・金曜日の午前中（ 受付時間     8：30～11：30 ）
予約なしでご受診いただけますので、御来院ください。



浴風会病院の臨床検査科
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－検体検査－

「その日の検査、その日のうちに」

 病気の診断や治療に必要な情報を得るために、体から採取し
た血液や尿などを分析するのが検体検査です。当院では肝機
能、腎機能、脂質検査、糖尿病関連検査、感染症検査、ホルモ
ン検査、血液学検査、尿・便検査、ウイルス検査など、多くの
項目を院内で検査しており、受診当日に検査結果をお知らせし
て、主治医が適切な診断・治療を行える環境を整備していま
す。高齢の患者さんは、通院のためにご家族の付き添いが必要
な方も多く、通院自体が困難なケースもあるため、「その日の
検査、その日のうちに」をポリシーとしています。

浴風会病院の臨床検査科をご紹介いたします。

 他にも、日本輸血・細胞治療学会認定の輸血検査技師をリーダーと
した安全な輸血医療の提供、細菌感染症の原因微生物の証明や治療
に最適な抗菌薬（抗生物質）を調べる微生物検査も院内で対応して
います。また、医師、看護師、薬剤師、事務職員とともに、組織横
断的に院内感染防止に取り組む院内感染制御チーム（ICT）や抗菌薬
適正使用チーム（AST）活動にも参加をしています。

 多くの分野を院内で対応するために、検査室内はたくさんの分析装置がひしめき合っています
が、同じ部屋で働く技師間の検査データや情報共有もスムーズなので、効率的に検査を行える
環境です。

－生理機能検査－

「当院自慢のスペシャリスト」

 心電図や超音波（エコー）検査など、患者さんに直接触れて検査する
のが生理機能検査です。当院では、心電図、ホルター心電図（胸に小
さな機器を装着して、24時間心電図を記録する検査）、脳波検査、神
経伝導速度、心臓エコー、腹部エコー、血管エコー、四肢血圧脈波
（動脈硬化検査）などを実施しています。

 正確で質の高い生理機能検査の提供は、検査技師の高度な知識と技術が要求
されます。当院では不整脈心電学会の心電図検定認定技師や日本超音波医学会
が認定する超音波検査士5名が在籍し、より質の高い検査を提供するため、
日々切磋琢磨しています。患者さんと直接接して検査を行うため、思いやり、
声かけ、状態の把握に努め、患者さんが安心して検査を受けられる環境づくり
を心がけています。

  超音波検査は放射線被爆もなく、安心して受けることができる検査です。また、健診のオプショ
ン検査として、腹部エコー検査や動脈硬化の程度を確認できる頸動脈エコー、全身の動脈硬化の程
度や下肢の動脈閉塞を調べる四肢血圧脈波も受けることができます。
  健診ご予約時や外来主治医にお気軽にご相談ください。

https://yokufu-hp.jp/medical/iryoukikan_mrict.html


飲食コーナー

ご来場いただき、心より感謝申し上げます。

無料送迎バスのご案内

浴風会つながるフェスタ

電話番号 : 03-3332-6511（代）FAX：03-3332-7671

ホームページ : https://www.yokufu-hp.jp/

住所：東京都杉並区高井戸西1-12-1

TOP ICS浴風会病院

  社会福祉法人浴風会は、高井戸駅からの無料巡回
バスを運行しています(平日のみ・土日祝は運休）
  都営高井戸西住宅を経由し、所要時間は約１０分
です。降車場所は病院前です。

浴風会病院

ホームページ

社会福祉法人浴風会　浴風会病院

↳外来担当表

（2025年10月時点）
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帯状疱疹ワクチンのご案内

自治体による助成については、お住まいの自治体にお問い合わせください。

当院における接種方法

○ 初めての方：初診外来をご受診いただき、医師にご相談ください。
　※ 初診外来は、平日・土曜日の午前（8：30～11：30まで受付）

当院では、帯状疱疹ワクチン接種を受け付けております。

○ 当院かかりつけの方：主治医にご相談ください

浴風会つながるフェスタは、

毎年実施している浴風会のイベントです。

  今回は、創立100周年を記念して、トークショーやミニコンサート
による前日祭を実施しました。

  フェスタ当日は、和太鼓演奏や移動動物園、作品展示、キッチン
カー、講演会など、様々な催し物を実施し、

多くの皆様にご来場いただきました。

令和7年10月17日、18日 

 　　浴風会つながるフェスタを開催いたしました。

雨宮院長 講演会
「みんなで知ろう認知症」

松下看護師 講演会
「高齢者のスキンケア」

無料健康相談


