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浴風会病院 だより

社会福祉法人浴風会は令和7年1月
創立100周年を迎えました。
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  基本理念
理想の高齢者医療をめざして
患者さんに信頼され、喜ばれる病院
職員が働きやすく、働きがいのある病院
地域社会に貢献できる病院

　運営方針
・患者さん本位の医療の推進
・高齢者専門医療の推進
・地域の医療・介護サービス提供機関との連携推進
・人材の育成
・安定した経営基盤の確立

　・認知症疾患医療センターからのお知らせ  等



  令和7年4月1日より、浴風会病院長を拝命しま
した雨宮志門と申します。これまで以上に地域
との関わり合いを強め、信頼される病院となれ
るようスタッフ一同で努力して参りますので、
どうぞよろしくお願い申し上げます。

地域の病院として今後、力を入れていきたい当院の機能

  1つ目は、認知症医療です。拠点型認知症疾患医療センターとしての働きも
13年を数えました。今後も地域からの要請に応え、認知症疾患に関する相談、
（アウトリーチを含めた）診察、（抗体医薬の投与を含む）治療、人材育成、
情報発信など、これまで以上にその機能を発展させていきます。

  2つ目は、訪問医療です。高齢患者が「本当に自分の望む生活を送る」ため
に、それを支えるための訪問医療（診療・看護・リハビリテーション）をよ
り、拡大・発展させていきます。また、地域の訪問医療、看護、介護機関と
の関係をより密接にし、在宅医療を支えるための入院機能を有する病院とし
て、よりその機能を果たせるようにいたします。

  3つ目は、人生の最終段階の医療です。残念ながら治すための医療が及ばな
くなったときに、最期までその患者さんの側に居続け、肉体的・精神的苦痛
の緩和につとめることは、高齢者医療の重要な役割であると思っています。
特別養護老人ホームでの看取り、訪問医療での看取り、病棟での看取り、
どのような場であっても多職種が協働して、患者さんやその家族に安心し
て、満足して最期のときを過ごしてもらえるための医療を提供いたします。

新病院長のご挨拶新病院長のご挨拶
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令和7年4月1日付で雨宮志門病院長が就任いたしました。

浴風会病院　
病院長　雨宮志門

  今後も上記に挙げた機能を強化し、地域や患者さんか
ら選ばれるより良い病院となれるようにスタッフ全員
の力を合わせていく所存です。
  どうぞよろしくお願い申し上げます。

新年度にあたって



栄養指導

栄養
管理室

在籍職員：管理栄養士2名・厨房スタッフ複数名

入院中の食事について

  栄養管理室では、入院されている方それぞれの状態に合わせた支援を行っています。病気治療のための栄養管
理、リハビリ実施にてADL（日常生活動作）改善のための栄養管理、嚥下機能の低下から安全に栄養摂取でき
るような栄養管理等を他職種と協力しながら、適切な対応ができるように心がけています。
  例えば、入院中の食事は「味が薄いのよね」と言われることが多いですが、入院日数の経過と共に「この味に
慣れてきたわ」と完食される方も出てきます。塩分量を管理しているため、濃い味付けを好まれる方にはどう
しても薄く感じます。しかし、本来はこの味に慣れてほしいという意図があり、退院後、自宅でも塩分を控え
ることにつながってほしいという思いもあります。これが、病院食ならではの指導だと思っています。

当院では、高齢の方が多く、治療食とともに飲み込みに留意した『嚥
下調整食』をご提供している方も多くいます。筋力低下は口腔内でも
同じで、噛む力、飲み込む力も落ちてきます。落ちてくると、食事量
が落ち、体重減少、体力低下等を起こしやすくなります。それを防ぐ
ため、状態に合わせて食事形態（食べものの形）を工夫することで食
べやすくなります。食事をしっかり摂れることは病状、ADLの回復に
つながる大きな要素の1つです。患者さん1人ひとりに合わせた栄養管
理をしていきたいと思っています。

浴風会病院の栄養管理室

お問い合わせ
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栄養管理室では、病気の治療・健康維持に配慮した食事を提供しています。

業務内容：入院患者さんの栄養管理
　　　　　外来・入院患者さんの栄養指導
　　　　　摂食嚥下支援活動　　　　　　　等

栄養指導は、糖尿病、心臓病等のそれぞれの疾病に合わせた指導が多
いですが、上記のように咀嚼、嚥下機能に合わせた食事の指導も行っ
ています。食事量が減り、体重減少が見られている方は、今までの食
事が食べにくくなっているかもしれません。少しでも気になることが
あれば、ぜひ、ご相談ください。

浴風会病院　栄養管理室　03-3332-6511（代表）

管理栄養士　木村 志穂

一般食や特別治療食に分け、それぞれの疾患に対応した内容で調理をし、
嚥下・咀嚼困難な方への対応も行っています。患者さんにとって食事が
楽しみの1つとなるように、季節ごとの行事食の提供もしています。

栄養管理室の活動について

それぞれの疾病の進展の防止、回復・予後などの過程における治療の土台としての役割を担い、患者さ
ん一人ひとりの生活環境や生活リズム、仕事などのライフスタイルに応じた、実行しやすく継続できる
食事改善の方法について指導を行います。

病棟回診の様子



電話番号 : 03-3332-6511（代）FAX：03-3332-7671
ホームページ : https://www.yokufu-hp.jp/
住所：東京都杉並区高井戸西1-12-1

眼科  診療日の追加について
令和7年2月10日より、眼科診療日が以下のように変更となっています。

TOP ICS浴風会病院

無料送迎バスのご案内
  社会福祉法人浴風会が、高井戸駅からの無料巡回
バスを運行しています(平日のみ・土日は運休）。
  都営高井戸西住宅を経由するので、所要時間は
約１０分です。降車場所は病院前です。

浴風会病院
ホームページ

社会福祉法人浴風会　浴風会病院

↳外来担当表
（2025年4月時点） 4

・看護師認知症対応力向上研修Ⅰ　令和7年8月～11月　　   2回 開催予定

※ 水曜日午前の診療を新たに開始しております

＜令和7年度　認知症疾患医療センターの活動＞

・看護師認知症対応力向上研修Ⅱ　令和8年1月頃　　　　    1回 開催予定
・かかりつけ医 認知症研修     ① 令和8年1月頃    ② 3月頃　 2回 開催予定
・認知症多職種協働研修　                      日程未定　　　　　   　1回 開催予定

※  地域において認知症のこと、介護のことについての勉強会の講師などご要望ありました
　ら、ご相談ください。

認知症疾患医療センター　  電話番号：03-5336-7790（直通）

また、地域で行われる家族会や当事者会等に、認知症疾患医療センターとして参加する
ことも可能ですので、お気軽にお声がけください。

上記について、日時が確定致しましたら、ご連絡させていただきます。


